
 

 

Avant Garde Sports Club 

www.avantgardesportsclub.gr 

info@avantgardesportsclub.gr 

23920 72700 

 

Κανονισμοί Summer Camps 

Γι’ άλλη μια φορά το Avant Garde φιλοξενεί το πιο συναρπαστικό και το πιο δροσερό camp 
του καλοκαιριού! 

Παρακαλούμε για την καλύτερη δυνατή συνεργασία διαβάστε προσεκτικά: 

• Το camp απευθύνεται σε παιδιά ηλικίας 4-12 ετών, αθλητικά και μη, που έχουν διάθεση να 
έρθουν σε επαφή με πολλά διαφορετικά αθλήματα, η προηγούμενη γνώση των αθλημάτων 
δεν είναι απαραίτητη. 

• Το κόστος του camp ανέρχεται σε: 

125€ / 1 εβδομάδα / παιδί, 

250€ / 2 εβδομάδες / παιδί 

360€ / 3 εβδομάδες / παιδί, 

460€ / 4 εβδομάδες / παιδί 

550€ / 5 εβδομάδες / παιδί 

Στ’ αδέρφια υπάρχει 10€ έκπτωση στο κάθε παιδί (πχ 230€/1 εβδομάδα/2 παιδιά) 

 

Η Δευτέρα 24 Ιουνίου είναι αργία, Αγ. Πνεύματος, οπότε εκείνη η εβδομάδα κοστίζει 100€. 

Για την κράτηση της θέσης απαιτείται προκαταβολή 50€ κι εξόφληση 5 μέρες πριν την έναρξη 

της εβδομάδας, διαφορετικά δε θεωρείται ολοκληρωμένη η κράτηση. 

Σε περίπτωση ακύρωσης της θέσης η προκαταβολή δεν επιστρέφεται. 

Σε περίπτωση απουσίας δεν υπάρχει δυνατότητα μεταφοράς των ημερών σε άλλη 

εβδομάδα. 

Σε περίπτωση ασθένειας, απαιτείται χαρτί γιατρού και μπορεί να μεταφερθεί η κράτηση για 

επόμενη εβδομάδα. 

Κράτηση μεμονωμένων ημερών δεν είναι δυνατή. 

  

http://www.avantgardesportsclub.gr/
mailto:info@avantgardesportsclub.gr


 

 

Avant Garde Sports Club 

www.avantgardesportsclub.gr 

info@avantgardesportsclub.gr 

23920 72700 

 

• Το κόστος της μεταφοράς με λεωφορείο είναι 50€/παιδί ανά εβδομάδα (την εβδομάδα 25-
28/06 του Αγ. Πνεύματος είναι 40€/παιδί) 

Για να πραγματοποιηθεί το δρομολόγιο του λεωφορείου θα πρέπει να υπάρχουν 
τουλάχιστον 10 συμμετοχές  

Υπάρχει λεωφορείο με συνοδό για τη μεταφορά των παιδιών με συγκεκριμένες στάσεις, η 
κράτηση της θέσης γίνεται ανά εβδομάδα ακόμη κι αν δε χρησιμοποιηθεί όλες τις μέρες. 
Παρακαλούμε να μας ενημερώνετε εγκαίρως αν υπάρχει αλλαγή στον κηδεμόνα που 
παραλαμβάνει το παιδί. 

• Σε περίπτωση κακοκαιρίας το πρόγραμμα πραγματοποιείται κανονικά με τις απαραίτητες 

τροποποιήσεις στις δραστηριότητες και το πρόγραμμα της πισίνας ακυρώνεται κατά 

περίπτωση.  

• Τα γκρουπ είναι ολιγάριθμα και οι θέσεις περιορισμένες γι’ αυτό δεν παρέχεται η 

δυνατότητα δοκιμαστικής ημέρας. 

• Χρειάζεται να μας ενημερώσετε γι’ αλλεργίες ή φάρμακα που πρέπει να πάρει το παιδί. 

• Στο χώρο υπάρχει κουτί πρώτων βοηθειών και πλήρως εξοπλισμένο ιατρείο. 

• Παρέχουμε snack και φρούτα στα διαλείμματα του προγράμματος, μπορείτε να βάλετε ό,τι 
επιπλέον θέλετε στην τσάντα του παιδιού, αν χρειάζεται ψυγείο θα πρέπει να μας 

ενημερώσετε. 

• Στο χώρο λειτουργεί και κυλικείο καθ’ όλη τη διάρκεια του camp. 

• Η ώρα προσέλευσης είναι 08.00-09.00, στις 09.00 ξεκινάει η πρώτη δραστηριότητα (σας 
παρακαλούμε για τη συνέπειά σας και σε κάθε περίπτωση να ενημερώνετε για πιθανή 
καθυστέρηση).  

Η ώρα αποχώρησης είναι 14.00-16.00, οι δραστηριότητες ολοκληρώνονται στις 14.00 και 
μετά τα παιδιά απασχολούνται στη σκιά με επιτραπέζια, πινγκ-πονγκ κλπ, μπορείτε να 
παραλάβετε το παιδί σας οποιαδήποτε στιγμή μέχρι τις 16.00.  

Αν χρειάζεται να παραλάβετε το παιδί νωρίτερα από τις 14.00 παρακαλούμε να μας 
ενημερώσετε. 
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• Οι δραστηριότητες γίνονται με έμπειρους κι επαγγελματίες προπονητές προκειμένου να 

γίνεται εκμάθηση στο κάθε άθλημα που υπάρχει στο πρόγραμμα κι όχι μόνο παιχνίδι. Τα 

γκρουπ χωρίζονται ηλικιακά ώστε να μπορεί να υπάρχει και ομοιογένεια στις προπονήσεις. 

Παρέχουμε πλήρη εξοπλισμό για όλες τις προπονήσεις.  

• Η εκμάθηση της κολύμβησης πραγματοποιείται από έμπειρη προπονήτρια ακαδημιών 
κολύμβησης και τον κατάλληλο εξοπλισμό για την ασφάλεια των παιδιών. Τα παιδιά 
μαθαίνουν να επιπλέουν και τα πιο προχωρημένα δοκιμάζουν διάφορα στυλ κολύμβησης 
πρωτίστως με ασφάλεια, σε ολιγάριθμα γκρουπ. Μετά το πέρας του camp τα παιδιά 
βελτιώνουν την τεχνική τους και αποκτούν καλύτερη σχέση με το νερό. Στο γκρουπ των 
μικρών παιδιών υπάρχει επιπλέον συνοδός στην πισίνα 

• Ενθαρρύνουμε τα παιδιά να δοκιμάσουν όλα τ’ αθλήματα αλλά δεν τα πιέζουμε, αν κάποιο 
παιδί δε θέλει να πάρει μέρος σε κάποια δραστηριότητα παραμένει στη σκιά κοντά στο 
γκρουπ του.  

• Υπάρχουν αποδυτήρια με ζεστό νερό αν θέλουν κάποια παιδιά να κάνουν ντους πριν 

επιστρέψουν στο σπίτι, διαφορετικά κάνουν ένα ντους με νερό σε εξωτερικό χώρο πριν και 
μετά τη χρήση πισίνας. 

• Στόχος μας είναι τα παιδιά να μάθουν καλύτερα τα τρία βασικά αθλήματα του 

προγράμματος που είναι το τένις, το bv και η κολύμβηση και να γνωρίσουν και πληθώρα 

άλλων αθλημάτων. 

 

Πάνω απ’ όλα όμως στόχος είναι να περάσουν όμορφα και να φεύγουν 

χαρούμενα κάθε μεσημέρι γεμάτα νέες εμπειρίες και καινούργιους φίλους. 

 

Με εκτίμηση, 

Η ομάδα του Avant Garde 
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